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ПОЛОЖЕНИЕ 
о физкультурном зале детского сада
1. Общие положения
1.1.Физкультурный зал в детском саду создан с целью способствования физическому воспитанию детей, развития физических качеств, расширение функциональных возможностей детского организма, формирования двигательных навыков и умений, здорового образа жизни.
1.2. Основным организационно-методическим принципом осуществления физического развития дошкольников является дифференцированное применение средств физического воспитания с учетом состояния их здоровья, степени физического развития и уровня физической подготовленности.
2. Организация педагогического процесса
2.1. Инструктор по физическому воспитанию:

-
планирует и систематически проводит НОД, физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня;

-
обеспечивает на НОД соблюдение санитарно-гигиенических требований и принятия мер, предупреждающих несчастные случаи и травмы;
-
проводит диагностику уровня физического развития детей в начале и конце учебного года. При необходимости проводит промежуточную диагностику и контрольные срезы;

-
составляет индивидуальные коррекционно-развивающие планы, осуществляет их выполнение;

-
систематически ведет контроль за выполнением функциональных проб и физической подготовленности;
-
осуществляет своевременное ведение документации по МКР.
2.2.  Воспитатели в группах:
- добиваются чёткого выполнения режима дня

- участвуют в проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме детского сада совместно с физинструктором

- обеспечивает соблюдение гигиенических требований к проведению занятий

- следят за правильной осанкой воспитанников

- содействуют осуществлению физического воспитания в семье, формированию здорового образа жизни.
3. Оборудование физкультурного зала
3.1. Расписание работы инструктора по физическому воспитанию

3.2. Спортивное оборудование по всем видам основных движений

3.3. Раздаточный инвентарь

3.4. Наглядный материал
3.5. Конспекты НОД, сценарии спортивных праздников и развлечений

3.6. Методические пособия, периодические издания

3.6. Магнитофон, аудиокассеты

4. Документация.
4.1. Должностная инструкция инструктора по физическому воспитанию

4.2. Положение о физкультурном зале

4.3. Сетка НОД
4.4. Перспективные и календарные планы для всех возрастов

